X
MARASUSA

SIS TROT DI MARE




ANTIPAST]

Crudo di mare con ostrica,

scampo, gamberi rossi, pesce

spada, tonno, salmone,

spigola ............. ... ... ..., 28,00 €
Contiene: Molluschi, Pesce,

Crostacel

Tartare di tonno, stracciatel-

la, mosto cotto, paprika,

basilico croccante .. . ............ 18,00 €
Contiene: Pesce, Latte e derivati,

Anidride solforosa e solfiti

Millefoglie di pane carasau

con crudo di tonno, pesce

spada, spigola, salmone,

avocado, salsa di peperoni,

erba cipollina, crema acida . . . .. 20,00 €
Contiene: Glutine, Pesce, Latte e

derivati

Polpo verace con cipolla

rossa di Tropea caramellata,

crema di patate silane,
olioalllaneto................... 16,00 €

Contiene: Molluschi, Sedano

Frittura di alici e anelli

di cipolla rossa di Tropea

In pastella al profumo di

limone, riduzione di aceto

ementa ............. ... ... .... 15,00 €

Contiene: Glutine, Pesce

Gamberi gratinati con pane

saporito, salsa di pomodoro

alla menta e limone,

olioalbasilico ................. 16,00 €

Contiene: Crostacel, Glutine, Pesce

Tortino di mousse di melan-
zahe con mozzarella del
Poro, parmigiano, salsa di

pomodoro, olio al basilico ... ... 14,00 €
Contiene: Glutine, Latte e derivati,
Sedano

Roast beef di podolica, insa-
latina, crema di parmigiano . . ... 15,00 €
Contiene: Glutine, Latte e derivati



PRIMI PIATTI

*Pasta fresca fatta in casa

*Gnocchi alla cipolla con

salsa di pomodoro fresco e

gamberi, stracciatella, olio

al basilico, filamenti di pepe-

FONCINO . . . ... e e e 18,00 €
Contiene: Glutine, Uova e derivati,

| atte e derivati, Crostacei

Stroncatura alle alici, aneto,
crumble di pane saporito ... . ... 16,00 €

Contiene: Glutine, Pesce

*Scampil In raviolo su crema
di patate viola, polvere di
rosmarino. . ... 18,00 €
Contiene: Glutine, Uova e derivati,
Crostacel, Sedano

Paccheri con ragu di tonno e
cipolla rossa di Tropea, pesto

Contiene: Molluschi, Sedano

Spaghetti al nero di seppia. .. ... 16,00 €

Contiene: Glutine, Pesce, Sedano

Spaghetti alle vongole veraci. ... 18,00 €
Contiene: Glutine, Molluschi,
Sedano, Pesce

Fileja alla tropeana con

cipolla rossa di Tropea,

origano, pecorino .............. 14,00 €
Contiene: Glutine, Latte e derivati,

Sedano

Fileja al ragu tradizionale
di costine di maiale nero
d’Aspromonte. ................. 15,00 €

Contiene: Glutine, Sedano



SECONDI PIATTI

Baccala arrostito, patate
schiacciate, cipolle rosse di
Tropea caramellate,

mostocotto..................

Contiene: Pesce, Anidride solforosa
e solfiti

Tonno scottato, insalata
di patate, pomodorini e
avocado, crema di aceto

balsamico....................

Contiene: Pesce, Anidride solforosa
e solfiti

Fritto misto di calamari e

gambero rosa locale. ... . ... ..

Contiene: Glutine, Molluschi,
Crostacel

Filetto di spigola al forno In
crosta di pane alle erbe con

verdurine di stagione .........

Contiene: Pesce, Glutine, Sedano

Seppia e calamaro alla gri-

glia, crema di piselli e menta .. .

Contiene: Molluschi, Sedano

Pesce spada alla mediterra-
nhea con cipolla, pomodoro,

oliveecucunct ...............

Contiene: Pesce, Sedano

Parmigiana di melanzane
con fonduta di provola

affumicatadel Poro ..........

Contiene: Glutine, Latte e derivati

Tagliata di costata di podoli-
ca con riduzione di aceto

balsamico, patate schiacciate. .

Contiene: Anidride solforosa e
solfiti

.. 18,00 €

. 20,00 €



CONTORNI

Insalata tropeana con
Insalata verde, pomodoro,
cipolla, olive, origano. ........... 6,00 €

Insalata Marasusa con
misticanza, pomodori secchi,
mozzarella, crostini di pane. ... .. 6,00 €

Insalata estiva con pomodori,
cetrioli,cipolla. . . ............... 6,00 €

Verdure grigliate di stagione. .. .. 8,00 €

Patate fritte .. .. ................ 6,00 €



DESSERT

Tortino al cioccolato fonden-

te con gelato fiordilatte. . . ... .. .. 7,00 €
Contiene: Latte e derivati, Uova e

derivati, Frutta a guscio

Lemon tart con sablée alle

mandorle, cremoso al limone,

meringa sbriciolata. . ............ 7,00 €
Contiene: Latte e derivati, Glutine,

Frutta a guscio

Tiramisu........................ 7,00 €

Contiene: Uova e derivati, Glutine,
Latte e derivatli

Bavarese al pistacchio,

croccante alle mandorle,
salsaalcaramello ............... 7,00 €
Contiene: Uova e derivati, Latte e

derivati, Frutta a guscio

Semifreddo al croccantino

e rum con coulis di arance

AMAre . . .. /7,00 €
Contiene: Latte e derivati, Frutta

a guscio, Arachidi e derivati, Uova

e derivati, Glutine



