
MARASUSA
BISTROT D I  MARE



ANTIPASTI

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35,00 €

Crudo di mare con ostrica, 
scampo, gamberi rossi,
ricciola, tonno, salmone e 
spigola *
Contiene: Molluschi, Pesce,
Crostacei

. . . . . . . . . . . . 18,00 €

Tartare di tonno con strac-
ciatella, mosto cotto, paprika 
e basilico croccante
Contiene: Pesce, Latte e derivati, 
Anidride solforosa e solfiti

 . . . . . . . . 20,00 €

Millefoglie di pane carasau 
con crudo di tonno, ricciola, 
spigola, salmone, avocado, 
salsa di peperoni, erba
cipollina e crema acida
Contiene: Glutine, Pesce, Latte e 
derivati

 . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,00 €

Polpo verace con cipolla 
rossa di Tropea caramellata, 
crema di patate silane e
olio all’aneto *
Contiene: Molluschi, Sedano

. . . . . . . . 18,00 €

Fritto di alici e spatola con 
cipolla di Tropea in agro-
dolce e mayo alla nduja
Contiene: Glutine, Pesce

. . . . . . . . . . . . . . . . 18,00 €

Gamberi gratinati con pane 
saporito, salsa di pomodoro 
alla menta e limone e
olio al basilico *
Contiene: Crostacei, Glutine, Pesce

. . . . . 16,00 €

Tortino di mousse di melan-
zane con mozzarella del 
Poro, parmigiano, salsa di 
pomodoro e olio al basilico
Contiene: Latte e derivati, Sedano

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,00 €

Roast beef di podolica con 
insalatina e crema di parmi-
giano
Contiene: Glutine, Latte e derivati



PRIMI PIATTI
•Pasta fresca fatta in casa

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,00 €

•Gnocchi alla cipolla con
salsa di pomodoro fresco e 
gamberi, stracciatella, olio
al basilico e filamenti di
peperoncino
Contiene: Glutine, Uova e derivati, 
Latte e derivati, Crostacei

. . . . . . . 16,00 €
Stroncatura alle alici, aneto e 
crumble di pane saporito
Contiene: Glutine, Pesce

. . . . . . . . . . . 18,00 €

Ravioli ripieni di ricciola con 
ragù di ricciola e crema di 
zucchine alla menta *
Contiene: Glutine, Uova e derivati

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,00 €

Paccheri con ragù di tonno e 
cipolla rossa di Tropea, pesto 
di pistacchio, scorzette di 
limone *
Contiene: Glutine, Pesce, Sedano, 
Frutta a guscio

 . . . . 18,00 €Spaghetti al nero di seppia *
Contiene: Glutine, Pesce, Sedano

. . . . . . . . 18,00 €
Spaghetti alle vongole 
veraci, lupini e bottarga
Contiene: Glutine, Molluschi, 
Sedano, Pesce

. . . . . . 16,00 €

Fileja alla tropeana con salsa 
di pomodoro e cipolla rossa 
di Tropea, origano e pecori-
no (puoi aggiungere nduja 
per un tocco di piccante!)
Contiene: Glutine, Latte e derivati, 
Sedano

. . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,00 €

Fileja al ragù tradizionale
di costine di maiale nero
d’Aspromonte
Contiene: Glutine, Sedano



SECONDI PIATTI

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22,00 €

Baccalà arrostito e cipolle 
rosse di Tropea caramellate 
con mosto cotto e patate
schiacciate
Contiene: Pesce, Anidride solforosa 
e solfiti

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,00 €

Tonno scottato con crema
di aceto balsamico e capona-
tina di verdure
Contiene: Pesce, Anidride solforosa 
e solfiti, Sedano

. . . . . . . . . . . . . . . . 18,00 €
Fritto misto di calamari e 
gambero rosa *
Contiene: Glutine, Molluschi,
Crostacei

. . . . . . . . . . . 18,00 €

Filetto di spigola al forno in 
crosta di pane alle erbe con 
verdurine di stagione
Contiene: Pesce, Glutine, Sedano

 . . . 22,00 €
Seppia e calamaro alla griglia 
con crema di piselli e menta *
Contiene: Molluschi, Sedano

. . . . . . . . . . . . . . . 20,00 €

Pesce spada alla mediterra-
nea con cipolla, pomodoro, 
olive e cucunci *
Contiene: Pesce, Sedano

. . . . . . . . . . . . 16,00 €

Parmigiana di melanzane 
con fonduta di provola
a�umicata del Poro
Contiene: Glutine, Latte e derivati, 
Sedano

. . . 24,00 €

Tagliata di costata di podoli-
ca con patate schiacciate e
riduzione di aceto balsamico
Contiene: Anidride solforosa e
solfiti



CONTORNI

. . . . . . . . . . 8,00 €

Insalata tropeana con
insalata verde, pomodoro,
cipolla, olive e origano

. . . . . . . . . . . . . . . 8,00 €

Insalata Marasusa con
rucola, songino, pomodori 
secchi, mozzarella del Poro
e crostini di pane
Contiene: Latte e derivati, Glutine

. . . . . . . 8,00 €
Insalata estiva con pomodori, 
cetrioli e cipolla di Tropea

. . . . . 8,00 €Verdure grigliate di stagione

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,00 €Patate fritte *



DESSERT

. . . . . . . . . . 8,00 €
Tortino al cioccolato fonden-
te con gelato fiordilatte
Contiene: Latte e derivati, Frutta a 
guscio, Uova e derivati, Glutine

. . . . . . . . . . . . . . 8,00 €
Panna cotta alle fragole con 
crumble al limone
Contiene: Latte e derivati

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,00 €Tiramisù
Contiene: Uova e derivati, Glutine, 
Latte e derivati

. . . . . . . . . . . . 8,00 €

Cremoso alla nocciola
con copertura al cioccolato
fondente e mandorle e
topping al caramello
Contiene: Uova e derivati, Latte e 
derivati, Frutta a guscio

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,00 €

Semifreddo al croccantino
e rum con coulis di arance 
amare
Contiene: Latte e derivati, Frutta
a guscio, Arachidi e derivati, Uova
e derivati, Glutine



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00 €Coperto

 * In mancanza di reperibilità del prodotto 
fresco, può essere utilizzato un prodotto
congelato.

Il pesce destinato a essere consumato crudo
è stato sottoposto a trattamento di bonifica
preventiva conforme alle prescrizioni di legge.


